
*il prodotto potrebbe essere surgelato 
**nei mesi più caldi i brodi possono essere sostituiti con pasta alle verdure 

 
                                                              GENESI S.r.l.                                scuola primaria 

                                                        MENU’ SUORE ADORATRICI DEL SS. SACRAMENTO              
                                                    “CASA FAMIGLIA”                  menù estivo 2023-24 

 Ia SETTIMANA IIa  SETTIMANA IIIa  SETTIMANA IVa  SETTIMANA 

     

 
LUNEDI 

 
Pasta agli aromi  

Coscette di pollo* 

Insalata 
Frutta fresca - pane 

 
Crema di zucchine* con pasta** 

Bocconcini  di pollo* 
Insalata  

Frutta fresca - pane 
 

 
Crema di verdure* con pasta** 

Uova / frittata 
 Insalata con fagioli* 
Frutta fresca - pane 

 
Risotto con zucchine 

Mozzarella  
Pomodori   

Frutta fresca  - pane 

 
MARTEDI 

 
Risotto alla milanese 

Uova /frittata 
Insalata /Fagiolini*   

Frutta fresca - pane 
 

 
Insalata di riso con piselli* 

Frittata  
Insalata  

Frutta fresca - pane 

 
Pasta al pomodoro 

Piadina  
Verdura di stagione / insalata 

Frutta fresca  

 
Pasta in brodo vegetale** 

Scaloppine  
Verdura cotta 

Frutta fresca - pane 
 

 
MERCOLEDI 

 
Pizza  

Insalata mista 
Frutta fresca  

 
Gramigna al ragù* 

Formaggio  
Carote in ins. / mais 
Frutta fresca  - pane 

 
Pasta olio e grana 

Bocconcini di pollo* 
  Insalata mista 

Frutta fresca – pane 

 
 Pasta al pomodoro 

Cotoletta alla milanese 
Patate *al forno 

Frutta fresca - pane   

 
GIOVEDI 

 
Crema di verdure* con 

pasta** 

Cotoletta alla milanese 
 Piselli * 

Frutta fresca  - pane 
 

 
Pasta con brodo di verdure** 

Scaloppine  
 Fagioli in insalata 

Frutta fresca - pane 
 

 
Risotto allo zafferano 

Arrosto primavera 
Insalata  

 Frutta fresca - pane 

 
Gramigna al ragù * 
Tortino di legumi  

Carote crude 
Frutta fresca - pane 

 

 
VENERDI 

 
Pasta  al ragù* 

Filetti di pesce *al forno 
Carote crude / insalata  

 Frutta  - pane 

 
Pasta al pesto  

 Filetti di pesce* al forno 
Fagiolini * 

Frutta - pane 

 
Pasta al sugo di ceci 

Tonno  
Insalata  

Frutta fresca - pane 

 
Pasta olio e grana 

Pesce *al forno 
Insalata mista con ceci 

Frutta  - pane 
 


